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Os principios da avaliacdo (formativa e sumativa) em ambiente digital e ha modalidade de

ensino a distdncia sdo iguais aos da avaliacdo (formativa e sumativa) em regime presencial.

No processo de avaliagdo interna dos alunos, independentemente do ambiente em ocorra
(apenas presencial, presencial e a distancia ou apenas a distancia) considera-se essencial
gue a avaliacdao se centre em ajudar os alunos a aprender mais e melhor, dando-lhes um
feedback de qualidade, permitindo quer aos alunos quer aos professores regularem a
aprendizagem e o ensino. Deste modo, destacam-se como principais carateristicas do

processo avaliativo:

= o0 fornecimento de feedback efetivo aos alunos;
* 0 envolvimento ativo dos alunos na sua propria aprendizagem;
* a adaptacdo do ensino, de forma a considerar os resultados da avalia¢ao;

* 0 reconhecimento da profunda influéncia que a avaliagio tem na motivacdo e na auto-
estima dos alunos, o que condiciona a aprendizagem de forma crucial;

* a necessidade de os alunos serem capazes de se auto-avaliarem e compreenderem o
que e como podem melhorar.

Assim, relativamente a avaliacdo interna dos alunos, importa ter presente os principios e as
finalidades da avaliacdao, sem prejuizo dos demais aspetos sobre o processo avaliativo, tais
como: coeréncia entre os processos de avaliacdo e as aprendizagens e as competéncias
desenvolvidas, de acordo com os contextos em que ocorrem; utilizacdo de técnicas e
instrumentos de avaliacdo diversificados e adequados as finalidades, ao objeto em
avaliacdo, aos destinatarios e ao tipo de informacao a recolher, que variam em funcdo da
diversidade e especificidade do trabalho curricular a desenvolver com os alunos; reforco
das dindmicas de avaliacdo das aprendizagens que permitam um maior conhecimento da
eficacia do trabalho realizado e um acompanhamento ao primeiro sinal de dificuldade nas
aprendizagens dos alunos; valorizacdo da evolucdo dos desempenhos do aluno e do
compromisso com o seu percurso educativo e primazia da avaliagdo formativa, com
valorizacdo dos processos de autoavaliacdo regulada e da sua articulagdo com os
momentos de avaliacdo sumativa e diversificacdo dos intervenientes no processo de

avaliacdo



Ao nivel da assiduidade e suas repercussdes no contexto da aprendizagem, ha que ter em
conta o seguinte:

Aos alunos em E@D aplica-se o disposto no Estatuto do Aluno dos Ensinos Basico e
Secundario e demais normativos em vigor, bem como no regulamento interno do
Agrupamento.

Os alunos estdo obrigados ao dever de assiduidade nas sessdes sincronas e ao
cumprimento das atividades propostas para as sessdes assincronas.

Nos casos em que, por motivos devidamente justificados, o aluno se encontre
impossibilitado de participar nas sessdes sincronas, pode o professor facilitar o acesso ao
seu contetdo em por e-mail, telefone ou correio.

Compete aos professores recolher evidéncias da participacdo dos alunos, tendo em conta
as estratégias, os recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno.
Compete aos professores elaborar um registo semanal dos conteudos ministrados, das

sessdes sincronas e assincronas realizadas e de outros trabalhos desenvolvidos pelos alunos
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A evolucgdo do processo educativo dos alunos no ensino bésico assume uma légica de ciclo, progredindo para o ciclo imediato o aluno que tenha
adquirido os conhecimentos e desenvolvido as capacidades definidas para cada ciclo de ensino.

Dominios da avaliacdo — (de acordo com o ponto 2 e 3, art.° 18° da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto)
1 “Nos critérios de avaliagdo deve ser enunciado um perfil de aprendizagens especificas para cada ano ou ciclo de escolaridade, integrando

descritores de desempenho, em consonancia com as Aprendizagens Essenciais e as areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria”.

2 “Os critérios de avaliacdo devem traduzir a importancia relativa que cada um dos dominios e temas assume nas Aprendizagens Essenciais,
designadamente no que

respeita a valorizagdo da competéncia da oralidade e a dimenséo pratica e ou experimental das aprendizagens a desenvolver.”
Mencoes Qualitativas a Atribuir

A mencdo a atribuir a cada area disciplinar/disciplina, no final de cada periodo letivo, deve refletir os dominios transversais e essenciais que
fazem parte dos

conteudos programaticos e das metas curriculares. No 1.° ciclo do ensino basico, a informacao resultante da avaliacdo sumativa materializa-se na

atribuicdo de uma mencdo qualitativa acompanhada de uma apreciacdo descritiva em todas as areas curriculares. As menc¢des qualitativas a utilizar
no 1° Ciclo sdo as seguintes:

Percentagem Expressdo qualitativa
0% a 49% Insuficiente
50% a 69% Suficiente
70% a 89% Bom
90% a 100% Muito Bom




Dominio das e  Adquire e aplica conhecimentos e conceitos essenciais das disciplinas
Aprendizagens . Interp_reta facto_s e dados com aIguma dif_iculdade ) -
. e  Pesquisa, seleciona, organiza e analisa a informagdo, embora com alguma dificuldade
(Conheumentos e  Utiliza os conhecimentos em novos contextos com alguma dificuldade
€ Capacidades) e  Efetua célculos simples
e  Faz raciocinios logico-dedutivos simples
e  Resolve e formula problemas simples
e  Tem alguma nocéo espécio-temporal
e  Comunica usando linguagem especifica das diferentes areas do saber, embora com alguma dificuldade
e  Revela alguma autonomia
e Evidencia algum sentido/espirito critico
e Revela alguma criatividade
e Revela alguma organizacéo
e  Apresenta alguns habitos e métodos de trabalho e de estudo
e Em Lingua Portuguesa, compreende e exprime-se quer oralmente quer por escrito, embora com alguma dificuldade
Dominio e  Demonstra algum interesse e empenho
e  Revela algum sentido de responsabilidade
Comportamental e Cumpre, quase sempre, as regras estabelecidas e demonstra, nio raras vezes, respeito pelos outros
(Atitudes e e  Demonstra algum sentido de entreajuda e de cooperagéo
comportamentos)
Bom
.. e  Adquire e aplica conhecimentos e conceitos das disciplinas
Dominio das e Interpreta factos e dados
e  Pesquisa, seleciona, organiza e analisa a informacéo nas diferentes areas do saber de forma adequada
e  Utiliza os conhecimentos em novos contextos
e  Efetua calculos com alguma facilidade
e  Fazraciocinios l6gico-dedutivos com alguma facilidade
e  Resolve e formula problemas com alguma facilidade
: e  Tem nocdo espacio-temporal
Ap rend_lzagens e  Comunica usando linguagem especifica das diferentes areas do saber
(Conhecimentos e Revelaautonomia
e Capacidades) e  Evidencia sentido/espirito critico
e Revelacriatividade
e Revelaorganizagdo
e  Apresenta habitos e métodos de trabalho e de estudo adequados
e Em Lingua Portuguesa, compreende e exprime-se corretamente, quer oralmente quer por escrito
e  Utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagdo de forma adequada




Dominio
Comportamental
(Atitudes e
comportamentos)

Demonstra interesse e empenho na aprendizagem
Revela sentido de responsabilidade

Demonstra sentido de entreajuda e de cooperagao

Cumpre as regras estabelecidas e demonstra respeito pelos outros

v 9lo.3 Dominios/ R

."S‘_ 3|8 §“ Temas/ Aprendizagens Especificas - PORTUGUES Descritores (*)
= Unidades

8 Oralidade Compreenséo Expressao ﬁ‘;;‘:‘;;?& Sagedeorfl C;'to/

I£ 15% - Identificar inten¢Bes comunicativas de textos orais, - Falar com clareza e articular de modo adequado as

L designadamente perguntas, afirmacdes, palavras. Comunicador (A, B, D, E,

> exclamages apreciativas, ordens, pedidos. - Usar a palavra na sua vez e empregar formas de Sistem;)izador/

O - Selecionar informagéo relevante em fungéo dos tratamento  adequadas na interagdo oral, COM| oanizador (A, B, C, I,J)

L objetivos de escuta e regista-la por meio de respeito pelos principios de cooperacéo e cortesia. Respeitador da diferenca/

< técnicas diversas. - Variar adequadamente a prosédia e o ritmo| dooutro(A B.EF H)

= . . ~ . . Participativo/ colaborador

e © discursivo em funcao da finalidade comunicativa. (8.C,D, E, F)

@) S - Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes Criativo (A

(1 ~ considerando a situacéo e o interlocutor. '

@ - Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos. ¢.DY)

a) - Recontar histdrias e narrar situagdes vividas e

< imaginadas.

o - Representar diferentes papéis comunicativos em

2 jogos de simulagdo e dramatizagdes.

o

)

Instrumentos Avaliacdo 1)




Leitura
Escrita
40%

Leitura

Associar a cada letra do alfabeto as respetivas
formas mailscula e minGscula.

Compreender o sentido de textos com
caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a finalidades diferentes (ludicas,
estéticas, informativas).

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no
processo de construgdo de sentidos do texto.

Identificar informacéo explicita no texto.
Identificar e referir o essencial de textos lidos.

Ler com articulagéo correta, entoagéo e velocidade
adequadas ao sentido dos textos.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical,
pléstica).

Escrita
- Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem
de diferentes posic¢Oes dos fonemas ou dos grafemas
na palavra.

- Indicar as possibilidades de representar na escrita as
relacbes fonema—grafema e grafema—fonema mais
frequentes.

- Escrever corretamente palavras com todos os tipos
de silabas, com utilizacdo correta dos acentos
graficos e do til.

- Escrever textos curtos com diversas finalidades
(narrar, informar,
explicar).
- Redigir textos coerentes e c0es0S COM recurso a
elementos como
a concordancia entre constituintes, a correlagao de
tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizacéo.

- Articular segmentos do texto através do emprego de
elementos gramaticais que marcam relagGes de
tempo e causa.

= Utilizar o ponto final na delimitac8o de frases e a
virgulaem enumeracdes e em mecanismos de
coordenacao.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,
G, 1,J)
Questionador (A, F, G,
1,9)
Sistematizador/
organizador (A, B, C, I,
J)

Leitor (A, B,C, D, F,
H 1)

Criativo (A, C, D, J)

- Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em
grupo apds discussdo de diferentes pontos de vista.




Educacéo - Ouvir ler obras literarias e textos da tradicdo popular. Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa Conhecedor/ sabedor/
Literaria propria ou de culto/ informado (A,
10% OUtem  teci ; , indigado
- Antecipar o(s) tema(s) com base em nocdes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em Investioa dgor C.D.F
elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustracdes). g H, ) S
- Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores). Criativo (A, C,D,J)
- Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos. (Re)contar histérias. Valorizar a diversidade cultural dos Responsavel/
textos (ouvidos ou lidos). auténomo (C, D, E, F,
- Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, G 1,J)
dos gestos, das Comunicgdor (A, B, D,
pausas, da entoacéo e expressio facial. E, H)Ilj_ellt:oréAl, B.C,
- Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as reagdes derivadas da leitura. Selecionar livros para Critico/ Ane{Iiti’(:(J) (A B,
leitura pessoal, apresentando as razdes das suas escolhas. C, D, G)
Gramaética - Classificar as palavras quanto ao nimero de silabas (palavra escrita). Identificar e distinguir silaba tonica de atona. ‘(?Auelszﬁgﬂaldg)f
1090 Identificar a . . . L. . Conhecedor/ sabedor/
classe das palavras: determinante artigo, nome (proprio e comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjeicéo. culto/ informado
- Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos. (A/B,G, 1))
- Reconhecer a flex4o nominal e adjetival quanto ao nimero. Conhecer a forma do infinitivo dos verbos. Critico/Analitico
- Conhecer as estruturas de coordenagéo copulativa e disjuntiva. Si(sﬁe‘rfét%géﬁ )
- Usar de modo intencional e com adequag&o conectores de tempo, de causa, de explicagdo e de contraste de maior organizador (A,
frequéncia, em textos narrativos e de opinio. B.C.1)
- Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes areas disciplinares curriculares.
- Associar significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.
- Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel
da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos;
sinais graficos e sinais de pontuagdo).

Cidadania e Desenvolvimento (CD) e de Tecnologias de Informacéo e Comunicagéo (TIC)

No 1° ciclo estas componentes sdo de integragdo curricular transversal potenciada pela dimensdo globalizante do ensino. As TIC constituem uma area de natureza
instrumental, de suporte as aprendizagens e ndo é objeto de avaliagdo sumativa, terd expressdo na avaliagdo global do aluno. A componente da Cidadania e
Desenvolvimento (A operacionalizagdo concretiza-se e desenvolve-se no campo especifico de cada disciplina e no contexto dos Dominios de autonomia curricular
(DAC) a) no &mbito do Plano de Atividades da Turma. A componente de CD ¢ objeto de avaliagdo, em conformidade com a sua presenca na matriz curricular-base e
no quadro da legislagdo em vigor, sendo da responsabilidade do professor titular. Os dominios a desenvolver na CD durante o ciclo sdo os seguintes: Direitos
Humanos; Iqualdade de Género; Interculturalidade; Desenvolvimento Sustentavel; Educacdo Ambiental; Saude.

a) Dominios de autonomia curricular — (de acordo com os pontos 1, 2, 3 e 4, art.® 10° da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto)

COMPONENTES
DE CARATER
TRANSVERSAL

1) Observacdo direta: desempenhos e comportamentos; Trabalhos diarios individuais e de grupo; Fichas formativas; Fichas de avaliagdo de conhecimentos. Registos dos
alunos: caderno diério, dossier, portfolio, ..;Autoavaliacéo e heteroavaliacéo (2°, 3° e 4° ano); Avaliacdo externa: Provas aferi¢do 2° ano.




CPACIDADES E CONHECIMENTOS

Localizagdo e
orientagdo no
espago
Figuras
geométricas
Medida:

- Comprimento e
Area

poligonos (tridngulos, quadrados, retdngulos, pentagonos e hexagonos) e circulos nesses solidos.
* Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las a partir de atributos
especificados.
» Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando atributos que se mantém ou
que se alteram nas figuras construidas.
» Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes grandezas (comprimento, massa, capacidade e
area) identificando e utilizando unidades de medida convencionais e ndo convencionais.
* Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos
diversos.
* Reconhecer e relacionar entre si intervalos de tempo (hora, dia, semana, més eano).

n o . A
3 ‘% Dominios/ Aprendizagens Especificas - MATEMATICA Descritores
S s Temas/ *)
= IS Unidades
&) >
NUMEROSE » Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com nlimeros naturais, em contextos Conhecedor/
OPERACOES matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados. sabedor/
30% » Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formular conjeturas e _ culto/
NGMeros explicar como informado
naturais sdo geradas essas regularidades. (A B,G, |,
- x * Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e J)
Adl(;a(?, §ubtfagao, conclusdes. Criativo (A, C,
mUlt'P“_CffCaO e « Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias D,J)
divisdo e dominios da Critico/Analit
NUmeros racionais | atividade humana e social. ico (A, B, C,
ndo negativos * Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar D, G)
0 proprio Indagador/
trabalho e regular a sua aprendizagem. Investigador
» Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situages que envolvam a Matematica (C,D, F, H,
no seu percurso escolar e na vida em sociedade. )]
© Respeitador
) da diferenca/
~ GEOMETRIAE * Identificar, interpretar e descrever relagbes espaciais, situando-se no espago em relagdo aos outros e dooutro (A,
MEDIDA aos objetos. B,E,F, H)
20% + |dentificar e comparar s6lidos geométricos, reconhecendo semelhancas e diferencas, e identificando

Instrumentos
Avaliacéo 1)




CARATER
TRANSVERSAL

Cidadania e Desenvolvimento (CD) e de Tecnologias de Informagéo e Comunicacéo (TIC)

No 1° ciclo estas componentes sdo de integracdo curricular transversal potenciada pela dimensao globalizante do ensino. As TIC constituem uma area de natureza
instrumental, de suporte as aprendizagens e ndo é objeto de avaliacdo sumativa, terd expressdo na avaliacdo global do aluno. A componente da Cidadania e
Desenvolvimento (A operacionalizagdo concretiza-se e desenvolve-se no campo especifico de cada disciplina e no contexto dos Dominios de autonomia
curricular (DAC) a) no ambito do Plano de Atividades da Turma. A componente de CD é objeto de avaliagdo, em conformidade com a sua presenca na matriz
curricular-base e no quadro da legislacdo em vigor, sendo da responsabilidade do professor titular. Os dominios a desenvolver na CD durante o ciclo sdo os
seguintes: Direitos Humanos; lgualdade de Género; Interculturalidade; Desenvolvimento Sustentdvel; Educacdo Ambiental; Saude.

COMPONENTES DE

a) Dominios de autonomia curricular — (de acordo com os pontos 1, 2, 3 e 4, art.° 10° da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto)

1) Observacao direta: desempenhos e comportamentos; Trabalhos diarios individuais e de grupo; Fichas formativas; Fichas de avaliagdo de conhecimentos.
Registos dos alunos: caderno diério, dossier, portfélio, .. ;Autoavaliacéo e heteroavaliacdo (2°, 3° e 4° ano); Avaliacdo externa: Provas afericdo 2° ano.

Dominios/ Descritores (*)
g S Temas/ Aprendizagens Especificas — ESTUDO DO MEIO
2 |& Unidades
@ S
S T
&) >
SOCIEDADE Reconhecer a importancia de fontes documentais na constru¢do do conhecimento do seu passado Conhecedor/
20% pessoal e familiar (Registo de Nascimento, Cartdo de Cidad&o, Boletim Individual de Salde, sabedor/ culto/
Registo de VacinacGes, fotografias pessoais, albuns, etc.). informado (A,
Reconhecer datas, factos e locais significativos para a historia pessoal ou das pessoas que lhe séo B, G, 11J)
préximas, localizando-os em mapas ou plantas e numa linha de tempo. Criativo
Relacionar instituicBes e servigos que contribuem para o bem-estar das popula¢des com as (A C, D))
n respetivas atividades e funcdes.
®) Reconhecer a importancia do didlogo, da negociagdo e do compromisso na resolucéao pacifica de
wbE situacBes de conflito.
m w - Reconhecer as multiplas pertengas de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades.
=) 2 Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia a dia
<D( 8 (alimentac&o, vestuario, musica, comunicacéo, etc.).
OI - Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convencgao sobre 0s Direitos da Crianca.
53
ONE)




NATUREZA
30%

- Distinguir os principais érgéos - coragdo, pulmdes, estbmago e rins —em representacoes do corpo
humano, associando-os a sua principal funcéo vital.
- Associar 0s 0ss0s e 0s musculos a posigdo, ao movimento e ao equilibrio, reconhecendo que o seu
bom funcionamento implica cuidados especificos (postura e atividade fisica).
Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-
estar fisico e psicolégico, individual e coletivo.
- Reconhecer a importéncia da vacinagdo e do uso correto dos medicamentos, nomeadamente dos
antibidticos.
Identificar situagGes e comportamentos de risco para a salde e a seguranca individual e coletiva,
propondo medidas de prevencdo e protecdo adequadas.
Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a producao e
a utilizacdo de bens. - Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representagdes
cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras.
- Caracterizar os estados de tempo tipicos das esta¢es do ano em Portugal e a sua variabilidade.

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H, 1)

- Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico (evaporagdo, condensago,
solidificagdo, fusdo) e as condicdes que as originam, com o ciclo da agua.

- Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferengas observaveis (animais, tipos de:
revestimento, alimentagdo, locomocao e reproducdo; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da
folha, folha caduca/persistente,

cor da flor, fruto e semente, etc.).

- Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat. Relacionar
ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de desenvolvimento de atitudes
responsaveis face a Natureza.

TECNOLOGIA
10%

- Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos (analdgicos e digitais)
do seu quotidiano.
- Prever as transformacges causadas pelo aquecimento e arrefecimento de materiais.

SOCIEDADE/
NATUREZA/
TECNOLOGIA
15%

- Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes
elementos naturais e humanos. - Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive
através da recolha de informacéo em varias fontes documentais. - Comunicar conhecimentos
relativos a lugares, regides e acontecimentos.

- Representar lugares reais que lhes estdo proximos no tempo e no espaco.
- Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a necessidade da sua
preservacéao.

- Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na localidade onde vive,
nomeadamente relacionados com a agua, a energia, os residuos, o ar, 0s solos, apresentando
propostas de intervencéo.

- Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunicar, reconhecendo como se constroi o conhecimento.

- Comparar meios de comunicacao e informacdo, atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.

Questionador
(A F, G, 1))
Comunicador
(A,B,D,E,H)
Autoavaliador
(transversal as
areas)




Cidadania e Desenvolvimento (CD) e de Tecnologias de Informacéo e Comunicagéo (TIC)

No 1° ciclo estas componentes sdo de integracdo curricular transversal potenciada pela dimensdo globalizante do ensino. As TIC constituem uma area de
natureza instrumental, de suporte as aprendizagens e ndo é objeto de avaliacdo sumativa, terd expressdo na avaliacdo global do aluno. A componente da
Cidadania e Desenvolvimento (A operacionalizagdo concretiza-se e desenvolve-se no campo especifico de cada disciplina e no contexto dos Dominios de
autonomia curricular (DAC) a) no ambito do Plano de Atividades da Turma. A componente de CD ¢ objeto de avaliacdo, em conformidade com a sua
presenca na matriz curricular-base e no quadro da legislacdo em vigor, sendo da responsabilidade do professor titular. Os dominios a desenvolver na CD
durante o ciclo sdo os seguintes: Direitos Humanos; lgualdade de Género; Interculturalidade; Desenvolvimento Sustentavel; Educacdo Ambiental;
Saude.

a) Dominios de autonomia curricular — (de acordo com os pontos 1, 2, 3 e 4, art.° 10° da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto)

CARATER
TRANSVERSAL

COMPONENTES DE

1) Observacao direta: desempenhos e comportamentos; Trabalhos diarios individuais e de grupo; Fichas formativas; Fichas de avaliagdo de conhecimentos.
Registos dos alunos: caderno diario, dossier, portfélio, ...;Autoavaliacdo e heteroavaliacao (2°, 3° e 4° ano); Avaliacdo externa: Provas aferi¢do 2° ano.




MANIPULACOES

Realizar a¢cBes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento ou combinacdo de movimentos, conjugando as qualidades da a¢do propria ao efeito
pretendido de movimentagdo do aparelho.

DESLOCAMENTOS E

Realizar a¢cBes motoras bésicas de deslocamento, no solo e em apare lhos, segundo uma estrutura

EQUILIBRIOS ritmica, encadeamento, ou combinac&o de movimentos, coordenando a sua agdo para aproveitar
as qualidades motoras possibilitadas pela situagéo.
JOGOS Participar em jogos ajustando a iniciativa prépria, € as qualidades motoras na prestacgéo, as

possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e
ac0es técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcdo de movimentos.

n Q ;. . . ~ < .
3 % Dominios/ Aprendizagens Especificas - EDUCACAO FISICA Descritores (*)
S S Temas/
£ |® Unidades
) >
AREA DAS - Em concurso individual, concurso a pares e estafetas, realizar PERICIAS E MANIPULAGCOES
ATIVIDADES relativas ao 2.° ano de escolaridade, através de agBes motoras basicas com aparelhos portateis, Conhecedor/
FiSICAS segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos, conjugando as sabedor/ culto/
qualidades da acéo propria ao efeito pretendido de movimentacdo do aparelho. informado
- Em concurso individual, concurso a pares e percursos que integrem vérias habilidades, realizar (A.B,G,1,J)
DESLOCAMENTOS e EQUILIBRIOS, relativos a0 2.° ano, através de agdes motoras basicas de Criativo/
deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou Expressivo
combinacéo de movimentos, coordenando a sua agdo, no sentido de aproveitar as qualidades (A.C,D,J)
motoras possibilitadas pela situagao. Indagador/
3 - Participar nos JOGOS relativos ao 2.° ano de escolaridade, ajustando a iniciativa propria e as Investigador e
= qualidades motoras na prestacéo as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu Sistematizador/
E objetivo, realizando habilidades basicas e agbes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade Organizador (A, B,
> e corregdo de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicéo, jogos de oposicéo C, D, F H,1,J)
) e jogos de raquete. Respeitador da
L diferenca (A, B, E,
= F, H)
zZ
o Ix
O IR
L
m PERICIAS E
m)
<
=
(@)
<
o
@)

Instrumentos Avaliacdo: Registos diversos sobre o desempenho durante as atividades/ Trabalhos




Cidadania e Desenvolvimento (CD) e de Tecnologias de Informagéo e Comunicacéo (TIC)

No 1° ciclo estas componentes sdo de integracdo curricular transversal potenciada pela dimensdo globalizante do ensino. As TIC constituem uma area de natureza
instrumental, de suporte as aprendizagens e ndo é objeto de avaliacdo sumativa, terd expressdo na avaliacdo global do aluno. A componente da Cidadania e
Desenvolvimento (A operacionalizagdo concretiza-se e desenvolve-se no campo especifico de cada disciplina e no contexto dos Dominios de autonomia
curricular (DAC) a) no ambito do Plano de Atividades da Turma. A componente de CD é objeto de avaliagdo, em conformidade com a sua presenca na matriz
curricular-base e no quadro da legislacdo em vigor, sendo da responsabilidade do professor titular. Os dominios a desenvolver na CD durante o ciclo sdo os
seguintes: Direitos Humanos; lgualdade de Género; Interculturalidade; Desenvolvimento Sustentavel; Educacdo Ambiental; Saude.

a) Dominios de autonomia curricular — (de acordo com os pontos 1, 2, 3 e 4, art.° 10° da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto)

CARATER
TRANSVERSAL

COMPONENTES DE

1) Observacao direta: desempenhos e comportamentos; Trabalhos diarios individuais e de grupo; Fichas formativas; Fichas de avaliagdo de conhecimentos.
Registos dos alunos: caderno diario, dossier, portfélio, ...Autoavaliacio e heteroavaliacéo (2°, 3° e 4° ano); Avaliacdo externa: Provas aferi¢do 2° ano.

Dominios/ Descritores
Temas/ Aprendizagens Especificas - EDUCACAO ARTISTICA *)
Unidades
g || &
18 O =
s|5|g
[&)
E g2 —~
o| >0 a
o
AT
((.‘31
APROPRIACAOE - Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimonio local como global (obras e Cbo'&he;iedcif/ , 5
REFLEXAO artefactos de arte), utilizando um vocabulario especifico e adequado. saiﬁf:rrmggoto Z
- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporcao e (A B, G, 17 2
desproporcdo, plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada Criativ £
© em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias). C° éAj) g
8 s INTERPRETACAOE - Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) Critico/Analit g
H g | COMUNICAGRO realidade(s). ico (A B,C, |2
ﬂ T n - Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicacéo visual. Inlcjié\?do -
[a) ; % - Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais. v g
<QE d < - Perceber as razdes e 0s processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, Investiga
5 Ifll tomar decises, argumentar e formar juizos criticos. dor (C,
<2 . - Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais. D.FH1)
% E E’r\> - Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de aprecia¢do do mundo, através da
™~ comparagdo de imagens e/ou objetos.




EXPERIMENTACAO E - Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho) nas suas Ffj??peitadacl)rdda
CRIAGAO experimentacdes: fisicas e/ou digitais. Ou'trgre('j,f B E
- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a F, H)
diferentes contextos e situacoes. Sistematizad
- Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencao expressiva das suas producdes plasticas. Orga?]rilz ado
- Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produg@es plasticas, evidenciando os conhecimentos r (A B, C
adquiridos. 1,J)
- Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) Questionad
e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede). . ('|°"J)F'
- Apreciar o0s seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacéo. Comunicador (A,
B,D, E, H)
Autoavaliador
(transversal as
areas)
Participativo/
colaborador (B,
C,D, EF)
Responsav
el/
auténomo
(C,D,EFG1J)
Cuidador de si e
do outro
(B,E,F,G)
APROPRIAQAO E - ldentificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc). Conhecedor/
= REFLEXAO - Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com outras artes e areas de Sa*i’ﬁ?:rrr’n ;é’(')“’/
8 conhecimento. (AB.G.1.J)
o ® - Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e articulando o Criativ
[&] - . . ~
RS conhecimento de aspetos contextuais com uma interpretagdo pessoal. o (A,
$ i . ~ . ‘o . . ~ C,D,J)
"g_ % - Identificar, em manifestacdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas, problemas| . ar . o
ol e solucdes da agdo dramética. (A, B, C,D,G)
- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz e 0 corpo para caracterizar personagens e ambiéncias. l/ndagado
I
Investiga
dor (C,
D, F, H,
N




INTERPRETACAO
E
COMUNICACAO

- Distinguir, pela experimentacéo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisacdo e representacao. Respeitador da

- Reconhecer, em produgdes proprias ou de outrem, as especificidades formais do texto dramético Oﬂggre(rfagd‘l’z

convencional: estrutura —monologo ou dialogo; segmentagao —cenas, atos, quadros, etc.; componentes F,H)
textuais —falas e didascalias. Sistematiza

- Exprimir opiniBes pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas dor d
organizaaor

desenvolvidas em aula (A B,C, 1,
J)
Questionad
or (A F,
G, 1,3
Comunicador (A,
B,D, E, H)
Autoavaliador
(transversal as
areas);

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criagdo
de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situa¢des de comunicacéo, tendo em atencéo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacdo, diccdo, projecéo, etc.).
Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenogréficos e tecnoldgicos produtores de signos (formas, imagens,
luz, som, etc.).
- Transformar objetos, experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas para obter efeitos distintos.
- Construir personagens, em situacdes distintas e com diferentes finalidades.
Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progresséo na acdo e de “saida”.
- Defender, oralmente e/ou em situacGes de pratica experimental, as op¢des de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.

Danca

APROPRIAGAOE
REFLEXAO

- Distinguir diferentes possibilidades de movimentacdo do Corpo através de movimentos locomotores e néo
locomotores, diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco, ou na organizacdo da forma.
- Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo e
da Dindmica.
- Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com 0s outros
-a par, em grupo, destacando a organizacéo espacial, o tipo de conex&o a estabelecer com o movimento, com diferentes
objetos e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario
- Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e artistico, através da observacdo de diversas manifestacdes
artisticas, em diversos contextos.
- Relacionar a apresentacédo de obras de danga com o patrimonio cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferencas
enquanto fator de identidade social e cultural.
- Contextualizar conceitos fundamentais dos universos coreograficos/performativos.




INTERPRETACAOE
COMUNICACAO

- Reconhecer os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danca, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.
- Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulério desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com 0s contextos e os materiais da intervengao performativa, pela adequagdo entre o dominio
dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretacéo.
- Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e 0 do grupo, na apresentacdo da performance, e com as
audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.
- Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos, mobilizando o vocabulério
e conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos.

EXPERIMENTAGAO E
CRIACAO

- Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacfes do quotidiano, solicitacbes do professor, ideias
suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de exploracéo e de
composicao.
- Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios, acdes
e/ou temas mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.
- Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composicdes coreograficas a partir de dados
concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo e composicao.

- Apresentar solugdes diversificadas na exploragdo, improvisacéo, transformacéo, selegéo e composicéo de Responsavel/
movimentos/sequéncias de movimentos para situacdes problema propostas, sugeridas por si e/ou colegas, ou em (Cyagfogogo
sequéncia de estimulos. G, 1,J)
- Inventar simbolos graficos, ndo convencionais, para representacdo de algumas sequéncias de danca. Ciiﬂﬁdg[. tdrg si
(B,E,F,G)
EXPERIMENTAGAO - Experimentar sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical. Conhecedor/ sabedor/
E CRIAGAO - Explorar fontes sonoras diversas de forma a conhecé-las como potencial musical. inf‘:)”r'r;"; do
- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias (A B, G, |,
musicais ou ndo musicais. )
- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pecas musicais, ligadas ao quotidiano e ao C”it_"";’c”
imagindrio, utilizando diferentes fontes sonoras. An;ﬁﬁico
s INTERPRETA(;EO E - Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz com diferentes intencionalidades expressivas.| (A,B,C,D,G,))
g | COMUNICAGAO - Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢Bes com caracteristicas musicais e culturais c":‘/dagad
S diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. Investig
- Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais, ador (C,
convencionais e ndo convencionais, de altura definida e indefinida. D, F, H,
- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. Comunicar através do -
movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas. erlisfe'ii‘,)rdga
- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.| outro (A, B, E,
F,H)
Sistematiza




APROPRIACAOE - Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas, dinamicas, formais timbricas e de textura em dor/

REFLEXAO repertorio org?zizgd
A . . . . . . or (A B,
de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados. C 1,3
- Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para descrever e comparar diversos Comunic
tipos de sons e pecas musicais de diferentes estilos e géneros. ador (A,
- Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observadas em espetaculos musicais ao vivo ou gravados, de B, 5' E,
diferentes tradi¢es e épocas, utilizando vocabulario apropriado. Quel tionador
- Partilhar, com os pares, as mUsicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica. (A F, G, 1,J)
- Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario Participat
apropriado, reconhecendo a musica como construcao social, patrimonio e fator de identidade cultural. 'V‘IJ/ b
colapnora
dor (B,
C, D E
F
Responsa
vel/
Auténo
mo

(C,D,E,F,G 1))

Cidadania e Desenvolvimento (CD) e de Tecnologias de Informacéo e Comunicacéo (TIC)
No 1° ciclo estas componentes sdo de integracdo curricular transversal potenciada pela dimenséo globalizante do ensino. As TIC constituem uma &rea de natureza

- . N . ~ 2z . . . p ~ N . .
w S instrumental, de suporte as aprendizagens e ndo é objeto de avaliacdo sumativa, terd expressdo na avaliacdo global do aluno. A componente da Cidadania e
e e T Desenvolvimento (A operacionalizacdo concretiza-se e desenvolve-se no campo especifico de cada disciplina e no contexto dos Dominios de autonomia curricular
Leg a) no &mbito do Plano de Atividades da Turma. A componente de CD é objeto de avaliagcdo, em conformidade com a sua presenga na matriz curricular-base e no quadro
SOk da legislagdo em vigor, sendo da responsabilidade do professor titular. Os dominios a desenvolver na CD durante o ciclo sdo os seguintes: Direitos Humanos;
S lgualdade de Género; Interculturalidade; Desenvolvimento Sustentavel; Educacdo Ambiental; Saude.
8 a) Dominios de autonomia curricular — (de acordo com os pontos 1, 2, 3 e 4, art.® 10° da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto)

1) Observacao direta: desempenhos e comportamentos; Trabalhos diérios individuais e de grupo; Fichas formativas; Fichas de avaliacdo de conhecimentos. Registos dos
alunos: caderno diério, dossier, portfolio, ..;Autoavaliacéo e heteroavaliacéo (2°, 3° e 4° ano); Avaliagdo externa: Provas aferigdo 2° ano.




